
Jídelní lístek
ChodDatum Obsahuje 

alergeny

Oběd 1 Kmínová, segedínský guláš, vícezrnný knedlík, čaj s 
citrónem

20.1.2020 1, 3, 7, 9

Oběd 2Pondělí

Oběd 1 Vývar s bylinkovými nočky, hovězí pečeně na zelenině, 
brambor, salát, ovocný nápoj

21.1.2020 1, 3, 7, 9

Oběd 2 Špagety aglio olio s parmazánem, džusÚterý 1, 3, 7

Oběd 1 Zeleninová, barevné kuřecí nudličky, špecle, ovocný čaj22.1.2020 1, 3, 7, 9

Oběd 2 Treska v křupavém těstíčku, brambor, salát, ovocný čajStředa 1, 4

Oběd 1 Brokolicová, zeleninový karbenátek se sýrem, 
bramborová kaše, salát, džus

23.1.2020 1, 3, 7, 9

Oběd 2 Fazole po boloňsku (šunka), pečivoČtvrtek 1

Oběd 1 Masová krémová, bramborové šišky s mákem, ovocné 
mléko, džus

24.1.2020 1, 3, 7

Oběd 2 Játra na cibulce, celozrnný bulgur, salát, džusPátek 1


